
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности  

«Волейбол». 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Волейбол» (базовый 

уровень) на уровне основного общего образования составлена в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-

ФЗ (редакция от 30.12.2021г. с изменениями и дополнениями, вступившими в силу 

01.01.2022г.) на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05. 2021г. № 287, 

зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05. 07. 2021г., рег. номер 

— 64101), Примерной рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» 

на уровне основного общего образования, Примерной программы воспитания, а также с 

учетом «Санитарно- эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 28.09.2020г. №28 

(действуют с 01.01.2022г., срок действия   ограничен  01.01.2027г.), санитарных   правил   и   

норм   СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

28.01.2021г. №2 (действуют с 01.01.2021г., срок действия ограничен 01.01.2027г.).  

Данная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Волейбол» составлена 

с учетом Рабочей программы воспитания  МАОУ СОШ №34, воспитательный потенциал 

реализуется согласно модулю Рабочей программы воспитания, а также через ориентацию 

предметного учебного материала на решение задач гражданского и патриотического 

воспитания, духовно-нравственного и эстетического развития, трудового и экологического 

воспитания, что обеспечивает целостность образовательной среды, самореализацию и 

практическую подготовку учеников, учет социальных потребностей их семей.  

При создании рабочей программы курса внеурочной деятельности «Волейбол» 

учитывались потребности современного российского общества в физически крепком и 

дееспособном подрастающем поколении, способном активно включаться в разнообразные 

формы здорового образа жизни, умеющем использовать ценности физической культуры 

для самоопределения, саморазвития и самоактуализации. В рабочей программе курса 

внеурочной деятельности «Волейбол» нашли свои отражения объективно сложившиеся 

реалии современного социокультурного развития российского общества, условия 

деятельности образовательных организаций, возросшие требования родителей, учителей и 

методистов к совершенствованию содержания школьного образования, внедрению новых 

методик и технологий в учебно-воспитательный процесс.  

В своей социально-ценностной ориентации рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Волейбол» сохраняет исторически сложившееся предназначение 

дисциплины «Физическая культура» в качестве средства подготовки учащихся к 

предстоящей жизнедеятельности, укрепления их здоровья, повышения функциональных и 

адаптивных возможностей систем организма, развития жизненно важных физических 

качеств. Программа обеспечивает преемственность с рабочей программой начального и 

среднего общего образования, предусматривает возможность активной подготовки 

учащихся к выполнению нормативов «Президентских состязаний» и «Президентских 

спортивных игр» и «Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО».   

 


